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Lauma, llvars, Halina Benita, Emerita, Uldis, Ulvis,

Everita, Verita Sandis, Sandijs

1958 - C Cc {20:58 > D
! 19:09-19:58 1 22:59-24:00 1 0:00-20:58
26. MD no 2:13 27. MD no 2:42 28. MD no 3:19

Y/ @1®

Zaiga, Asne, Asna
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Leonora, Svens
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Lija, Olivija, Olivers, Odrija
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Rozalija, Roze
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Aleksis, Alekss, Aleksejs
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Hermine, Estere, Liepa
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Kristine, Kristina, Krista, Jékabs, Zaklina

Kristiana, Kristians

Magda, Magdaléna,
Magone, Mérija
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Valters, Renars, Regnars Ruta, Rata,

Angelika, Sigita,

DIENU KRASAS

Uguns dienas Auns @ Lauva %Strélnieks

Laika, kad Méness viesojas Uguns stihijas dienas, Sis elements ir
visspécigakais. Tiesi Sajas dienas vislabak stavéet pie plits, limét tapetes,
krasot, lakot un beicét (atri nozas tas, kam janozust), ka ari rupéties par
ogu kramiem, auglu kokiem un tomatiem. Labakas friziera apmekl&juma
dienas ari meklé 3ajas «sarkanajas» dienas, bet ravét gan nav vérts — ne
nezales, ne nevélamos matinus. Uguns dienas der drosmigai, merktiecigai
ricibai un ari svétkiem.

Gaisa dienas Dvini ﬂ Svari

AP Udensvirs

Ar baltu fonu iezimétajas dienas muasu lielakais paligs ir Gaisa stihija. Tas
ir rosigas darbosanas, izzinas un informacijas apmainas dienas, kad vairak
janodarbina prats un pirksti, neka muskuli. Darza darbiem Gaisa dienas
nav parak draudzigas, ipasi tad, kad Méness viesojas Udensvira zimé. Gaisa
dienas ir dazadas, katrai savi ieteicamie darbi (péti simbolinus!), tacu visas
tajas drosi var kerties pie darbiem, kas veicina svaiga gaisa un gaismas
ienaksanu majokili.

Zemes dienas é Vérsis Tﬂ@munava W@Meiézis

Dienas, kas kalendara iekrasotas zalganas, ir istais laiks darit smagus un
pamatigus darbus gan majas, gan darza, meza un lauka. Steiga Zemes
diends nav vélama, bet pamatigums gan. Tadam svarigam lietam ka
majokla pirksana, remonta sakums vai darba stasanas, nereti tiesi Zemes
dienas ir vislabakais laiks. Izvéloties dienu skaistumkopsanai, ari [ikosimies
péc zalajam dienam. TiriSanai, mazgasanai un ripém par spodribu Zemes
dienas neder — dublu bus vairak neka spodribas.

Udens dienas Vézis

@ mSkorpions % Zivis
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Ar zilu fonu iezimétajas Udens stihijas dienas muasu ikdienas darbos
labakais paligs ir adens. Sajas dienas jalaista augi, jamazga vela, jatira un
jamazga - mazgasanas lidzeklu un sadzives kimijas vajadzés daudz mazak
un videi tie nesis mazak kaitéjuma. Savukart no darbiem, kur nepiecieSama
atra z(3ana vai stabilas, pamatigas konstrukcijas, Udens dienas labak
atturéties. Ari skaistumkop3anai 3is dienas der reti — sekojiet simboliniem
un neieplanojiet friziera apmekléjumu un pilingu Vézi vai Zivis!

Vietejais

CETURTDIENA PIEKTDIENA SESTDIENA
QC7:49 - A (@ C15:50-B
1 0:00-7:49 ! 10:08-15:50
22. MD no 0:57 23.MDno 1:14 24.MD no 1:31

Andzs, Andzejs,
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Anrijs, Arkadijs
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Indrikis, Ints, Namejs Margrieta, Margarita .
Saules aptumsums 06.01 05:48
Ce C412-H
! 22:52-24:00 ! 0:00-4:12
7.MD no 13:27 8. MD no 14:43

‘qagi@‘/%i/‘

Jautrite, Kamila,

Ramona, Ritma
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Alda, Maruta
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Oskars, Ritvars, Anvars
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Meldra, Melisa, Meldris

Digna, Sara 23152
Ca C13:40 > K (@39
! 16:41-24:00 ! 0:00-13:40
14. MD no 20:54 15. MD no 21:31 16. MD no 22:01
% < oo = < y
Yed/0tBrat@millg 2wl /o
Anna, Annija, Ance Marta, Dita, Dite Cedilija, Cilda

Méness aptumsums 23.22

23:20
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19. MD no 23:56
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Imants, Rimants, Ingars,
Intars
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25.MD no 1:51
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Ahtra, Adele, Ada
1 2:11-20:30

3. MD no 7:56
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Egons, Egija, Egmonts,
Henriks, Henrihs
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Marija, Marika, Marina
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1 12:24-24:00
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Edmunds, EdZus, Vidmants

KALENDARA LAUCINA APZIMEJUMI
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Varda dienas Auseklis, Gaisma

. Jauns Méness

‘205

) Augoss Méness

Meéness pariet cita zimé

Méness diena

Méness bez kursa - neplano svarigus darbus

Ko darit un ko nedarit Saja diena

Méness fazes sakums

O Pilns Méness

@ pilstozs Meness

MAJAS DARBI

Slauki puteklus
Védini telpas ‘g

Veic generaltirisanu

Labo, remonte,
meistaro
Mazga logus,
liec jaunus logus,
durvis

Mdre, betong,
klaj gridas
Kraso, lako,
limé tapetes
Karto majokla
jautajumus,
iekarto maju
= Gludini velu

Cep maizi, gatavo
partikas krajumus
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Vac razu, apstrada, w

gatavo glabasanai

CITI ETEIKUMI

%) Laba diena jaunam sakumam

) Riskanta diena,
nesac neko jaunu

‘Iegadapes tikai
pasu nepiecieSsamako

_=_Laba iepirksanas diena,
@B apjomigakus pirkumus

ARA DARBI

7 Laisti ara un
istabas augus

Séj, stadi, rave,
aprupé, novac saknes
Stadi, aprapé auglu
kokus un ogas

Sgj, stadi, rave,
aprupé pukes

Sgj, stadi, rave, apripé
lapu darzenus, sgj zali
Plauj maurinu
Apgriez dzivzogu,
nokaltusos zarus
Grab lapas,

veido kompostu

Roc zemi, méslo,
veido dobes

Cinies ar kaitékliem
darza un majas

Neaiztiec augus!

SKAISTUMS UN VESELIBA

Skaistumkopsanas
procediras, sejas maska

®

, Taisi pedikiru,
arste tulznas, varzacis

% Taisi manikiru

Palutini sevi
A ar masazu
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Iznicini nevélamos matinus

uz sejas un kermena,

vakseg, epilé

Dodies nostiprinat

veselibu uz pirti

Mazga, kraso matus,

ej pie friziera

o) Neapmeklé solariju,
nesaulojies

4 Nelieto alkoholu,
viegli saindéties

f Laba diena pirtsslotu
gatavosanal

‘ Lasi arstniecibas augus,
gatavo zales

NEDARI!

Darbi, kurus labak atlikt uz citu
dienu, apziméti ar sarkanu

simbolu, pieméram:

i/I‘\Iela

plano

£2 Dodies ciemos, uznem viesus,
gatavo un pasniedz davanas

isti augus!

@ Skaistumkop$anai
nepiemérota diena



